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RESUMEN

El siguiente trabajo presenta un material didactico escrito que permite el estudio de una técnica
alternativa de interpretacion del bajo eléctrico, que se ejecuta con tres dedos de la mano derecha,
siendo estos: indice, medio y anular. Esta técnica ha sido popularizada por el bajista y pionero Billy
Sheehan quien ha incursionado con su forma particular de tocar en el rock y metal desde los afios
setentas.

Esta monografia muestra un desarrollo progresivo de la técnica, a través de una compilacion de diversos
ejercicios que se han realizado debido a la experiencia personal y que permiten un orden consecutivo
para su estudio, enfocandose en el aprestamiento, estudio y aplicacidn de la técnica en modos, arpegios,
lineas melddicas y de acompanamiento. De esta manera se pretende ofrecer un material completo de
estudio, que sirva como herramienta para ampliar las posibilidades interpretativas del instrumentista y
mejorar su desempefio como intérprete.

ABSTRACT

The following work presents a written didactic material that allows the study of an alternative technique
of interpretation of the electric bass, which is executed with three fingers of the right hand, being these:
index, middle and ring. This technique has been popularized by bassist and pioneer Billy Sheehan who
has ventured into his particular way of playing rock and metal since the seventies.

This monograph shows a progressive development of the technique, through a compilation of various
exercises that have been carried out due to personal experience and that allow a consecutive order for
their study, focusing on the preparation, study and application of the technique in ways , arpeggios,
melodic and accompaniment lines. In this way it is intended to offer a complete study material, which
serves as a tool to expand the interpretative possibilities of the instrumentalist and improve his
performance as an interpreter.

Palabras Clave:
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INTRODUCCION

El presente trabajo de monografia tiene como fin encaminar al estudio y el desarrollo de una técnica
alternativa para la interpretacidn del bajo eléctrico, que contrario a las técnicas habitualmente
empleadas en la ejecucién del contrabajo, predecesor al bajo eléctrico, estas permitirian una mayor
destreza y velocidad. La técnica que se presenta ha sido escogida debido a la experiencia personal y la
aproximacién al rock y metal progresivo como bajista, y es de esta manera que se tiene un acercamiento
a la técnica utilizada por el bajista Billy Sheehan, musico reconocido por innumerables colaboraciones
dentro de los géneros musicales anteriormente mencionados, encontrando que su método de
interpretar el bajo ha sido muy util en la ejecucion de pasajes rapidos o de uso recurrente de
semicorcheas en bases ritmicas del rock, esta destreza se da debido a la alternancia de tres dedos de la
mano derecha en un orden definido que es: anular, medio e indice, y que permite de manera sistematica
aprovechar la utilizacion del dedo anular, que en la forma tradicional de pulsacién del bajo no estaba

contemplado.

Por medio de este trabajo se pretende incentivar y abrir el camino al uso de técnicas alternativas de
ejecucion del bajo eléctrico que puedan ser Utiles para los bajistas y que ayuden a desarrollar o a
solventar problemas técnicos en cuanto a la velocidad y digitacion, proponiendo un estudio consecutivo
de los ejercicios para que sean desarrollados paso a paso y con una secuencia que ofrezcan al lector un
desarrollo progresivo de la técnica y su aplicacién en escalas, arpegios, melodias y su aplicacion en lineas

melddicas y ritmicas.



MATERIAL DIDACTICO ESCRITO, PARA EL BAJO ELECTRICO, QUE PERMITA EL DESARROLLO DE LA
TECNICA DE MANO DERECHA A TRES DEDOS QUE EJECUTA EL BAJISTA BILLY SHEEHAN.

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La interpretacion del bajo eléctrico en géneros musicales como el rock y el metal donde la velocidad y la
precisidon son necesarias, hace que se exploren formas alternativas de digitacién para la mano que pulsa.
Billy Sheehan es un ejemplo de lo anterior que lleva a construir nuevas metodologias que expliquen

estas nuevas técnicas.

2. ANTECEDENTES

En la experiencia personal como intérprete del bajo eléctrico y debido al estudio de los géneros
musicales como el rock y el metal, en los que se requiere un buen desempefio técnico en la ejecucién del
bajo para tocar pasajes muy rdpidos de manera clara, fue necesario revisar diferentes técnicas
empleadas por los artistas y a partir de ello evidenciar las variadas formas de interpretar el instrumento.
Siendo esto necesario ya que existen segmentos musicales que para algunos bajistas es complejo realizar
mediante la técnica convencional a dos dedos, la cual se ha adquirido del modo de interpretacién del
contrabajo llamada Pizzicato. Es asi como se reconocen los variados recursos para desarrollar y aplicar en
la forma particular de cada bajista ya que otorga herramientas alternativas para la ejecucion de piezas

musicales.

La motivacion por la indagacién en las diferentes formas de interpretar el bajo y el desarrollo de una
nueva técnica, ha permitido un proceso de aprendizaje autodidacta que ha consistido en la observaciéon
de variados videos de bajistas, situacidn que permite despejar dudas sobre algunos segmentos que
suelen ser dificiles para interpretacidn musical. Es asi como se reconoce la técnica del bajista Billy
Sheehan, que al ser analizado impresiona por su rapidez y destreza, es alli donde nace la iniciativa de

aplicar la técnica con tres dedos, que es un recurso que da otras opciones interpretativas.



Con el paso del tiempo y con la facilidad que generan los recursos tecnoldgicos, se puede encontrar
diferente material que enfatiza en la técnica de Billy Sheehan, uno para nivel bdsico y otro para nivel
intermedio, cada uno de estos, con un libro donde se consigue la partitura y tablatura de cada uno de los
ejercicios. Como antecedentes encontrados se encuentran los libros: Billy Sheehan Basic Bass (2004) y
Billy Sheehan Advanced Bass (2005), que exponen la técnica a desarrollar en el trabajo pero que
contienen una cantidad limitada de informacién y donde no se hace un desarrollo progresivo de la
técnica. También existen videos de personas que desarrollan la técnica de la mano derecha a tres dedos,

que son una fuente de ayuda para el estudio de este material en especifico.

3. JUSTIFICACION

Este material se plantea a partir de la necesidad de publicar y difundir una técnica de ejecucién del bajo
eléctrico diferente a las que se ven en clase de instrumento, proponiendo asi una herramienta que ayude
a mejorar las capacidades del intérprete. El material se proyecta con la finalidad de dejar un documento
de consulta, donde cada bajista encuentre los elementos suficientes que le permitan el aprendizaje y la
aplicacion de esta técnica. Con este proyecto se quiere dejar un material de apoyo para los profesores de

instrumento, pretendiendo que sea un elemento didactico de consulta para el desarrollo de sus clases.

Para enriquecer el material de esta cartilla, es conveniente referir que existe una cantidad considerable
de libros y publicaciones para el desarrollo de las técnicas propias del bajo eléctrico, que estan
enfocados tanto para estilos musicales, como en la ejecucidn de mano derecha, principalmente:
pulsacidon apoyada, slap, arménicos, acordes, ghost notes y tapping. A medida que uno ahonda en
diversas posibilidades de ejecucion del bajo eléctrico, encuentra que es muy reducido el material que se
puede hallar de formas alternativas de su interpretacion (sintesis vectorial de Igor Saavedra, double
thumb de Victor Wooten, uso del pick de Charles Benavent entre otros). Estas técnicas utilizadas y/o
creadas por bajistas con considerable éxito y trayectoria, en muchos casos ayudan a suplir necesidades y
limitaciones técnicas, ofreciendo una serie de ayudas para que el bajista incorpore a los recursos que
tiene y asi obtenga un mejor desempefo. En el caso de la técnica de Billy Sheehan, es una técnica
desarrollada por uno de sus mayores representantes, que ha sido puesta en escena desde la década de

los 70’s y que ha funcionado muy bien en el género rock. El interés de elaborar este material para el



desarrollo de la ejecucién del bajo con tres dedos de la mano derecha, es que se encuentre informacion
organizada, que presente un estudio progresivo de la técnica ya que esta representa varios beneficios
y/o alternativas en la interpretacion para el bajista eléctrico. A continuacion se propone un trabajo con el
cual los estudiantes de bajo eléctrico tanto del Proyecto Curricular de Artes Musicales como intérpretes
del bajo en general, obtengan ese conocimiento de una manera sistematizada y organizada para que

puedan aplicarlo a los géneros que ellos ejecutan.

Este trabajo de monografia se inscribe en la linea de investigacion Arte y Culturas Tradicionales
Populares de la Facultad de Artes ASAB de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, porque es un
proyecto que en un contexto académico, estudia una manifestacién artistica tradicional que forma parte
de la cultura popular. En este caso en particular, se estudia una forma especifica de interpretar el bajo
eléctrico (técnica a tres dedos en mano derecha), y su ejecucién en diferentes géneros musicales de
caracter popular, en el que se destaca y se toma como fuente primaria de estudio el rock. Al mencionar
técnica de mano derecha a tres dedos se considera importante aclarar que es la forma de ejecutar el
bajo con la mano que pulsa las cuerdas, utilizando el dedo anular, medio e indice en una secuencia

organizada.

El proyecto también corresponde a la linea de investigacidon anteriormente mencionada, ya que expone
unos pasos definidos para su estructuracion y presentacion: identificacion, categorizacion,
sistematizacion y divulgacién de material, pasos que permitiran disefiar un documento que dé cuenta de

una practica musical popular en la interpretacidn del bajo eléctrico.

4. PREGUNTA PROBLEMA

¢Cémo desarrollar un material didactico escrito, que permita el estudio progresivo de la técnica a tres
dedos de la mano derecha para el bajo eléctrico que brinde herramientas para su aplicacion a escalas,

arpegios, lineas melédicas y ritmicas?

El material didactico se puede desarrollar mediante un elemento escrito, que permita a través de
ejercicios progresivos, desarrollar la técnica a tres dedos de la mano derecha utilizada por Billiy Sheehan,

ejercicios que han sido seleccionados y adaptados de libros de bajistas, junto con ejercicios que han



salido de la experiencia personal. Los ejercicios deben ser presentados tanto en partitura como en
tablatura, que permitan el estudio de manera gradual, asi como la aplicacion de la técnica en algunas

lineas melddicas y de acompafiamiento.

5. OBIJETIVO GENERAL

Diseflar un material didactico escrito para bajistas eléctricos que presente un estudio progresivo de
ejercicios segun su grado de dificultad que permita el estudio de la técnica de la mano derecha a tres

dedos desarrollada por Billy Sheehan.

5.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Disefar ejercicios para agilizar el desarrollo de la técnica y clasificarlos segun el nivel de
dificultad para el progreso gradual del bajista.

e Sugerir posibles aplicaciones de la técnica a escalas, arpegios, lineas melddicas y lineas de
acompafiamiento por medio de ejercicios cortos.

e Presentar los ejercicios tanto en partitura como en tablatura, con una breve descripcién de cémo
se deben ejecutar para su estudio, y/o que herramientas interpretativas ofrece al realizarlo.

6. METODOLOGIA

Este trabajo se inscribe dentro de una metodologia de investigacién cualitativa y analitica en sus
variantes: observacion participativa, en el momento de disefiar los ejercicios basado en la experiencia
personal, y la observacion no participativa, en el momento en que se extrae y se revisa el material de
otros autores con el fin de complementar e incorporar nuevos elementos al trabajo. También es
importante destacar que se establecid un proceso de seleccidn de las fuentes de informacién para la
sistematizacion del material que constaba de las siguientes etapas: identificacidn, categorizacion, y
construccion de los ejercicios dentro del cuerpo del trabajo para abordar todos los contenidos que se

aplican desde la técnica de pulsacién.



La metodologia desarrollada en este trabajo busca dar informacidn util al bajista en la ejecucion a partir
de ejercicios basicos de digitacién, una etapa intermedia consistente en la aplicacién de la técnica a
escalas y arpegios y una etapa final y avanzada de presentacion de la técnica en lineas melddicas
compuestas por otros bajistas a manera de solos y en la creacién de lineas de acompanamiento de

géneros musicales.
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7. MARCO REFERENCIAL

A continuacion se hard mencién a unos libros y a un trabajo de grado que han servido como referente

para el desarrollo de este material escrito, ya que muestran informacidon en cuanto al desarrollo de

técnicas para el bajo eléctrico y ofrecen modelos que sirvieron para la presentacidn de la informaciéon en

el documento.

El libro Funk Fussion Bass (Liebman, 1996) desarrolla una serie de ejercicios técnicos para la ejecucién
del bajo eléctrico que con su desarrollo progresivo ayudan a la interpretacion de un género especifico,
el Funk. Este libro abarca el manejo de la técnica en mano derecha a dos dedos y su utilizacién en la
ejecucioén de escalas, intervalos y saltos de cuerda. Una vez termina de explicar los ejercicios técnicos, el
autor propone un énfasis para el desarrollo de estos elementos enfocados al estilo funk en particular, y
luego su aplicacion en segmentos de canciones para mejorar el lenguaje musical, tanto en
acompafiamiento como en la improvisacién. Se considera que este libro del autor, Liebman, podria
aportar a la estructuracion de este trabajo de grado, ya que propone un orden y estructura en el manejo
de la informacidn, logrando que se haga de manera progresiva. El texto comienza con ejercicios basicos
para el perfeccionamiento de la ejecucién, tanto en mano derecha como en mano izquierda; al finalizar,
el libro propone elementos que permiten interpretar con una técnica adecuada aplicada a un género
musical, brindando herramientas que permiten un mejor desenvolvimiento y ofreciendo al lector la
posibilidad de adquirir la suficiente seguridad técnica para cumplir con las exigencias en la interpretaciéon

de su instrumento.

El Libro Bass Fitness - An Exercising Handbook (Des Pres, 1991) muestra un material donde se presentan
una gran cantidad de ejercicios que estan disefiados para incrementar la velocidad, mejorar la destreza,
desarrollo de exactitud en la ejecucidén y promueve la independencia en los dedos tanto de mano
derecha como izquierda. La presentacion de los ejercicios se realiza en partitura y en tablatura, y en el
inicio del libro se dan unas pequefias instrucciones de como se debe abordar su estudio. Este material es
muy importante en la exposicién de este trabajo, ya que una parte de esta publicacién esta dedicada a
ejercicios que permitan el desarrollo de la destreza e independencia tanto de la mano derecha como
izquierda, y que son Utiles para ser recopilados dentro de los ejercicios técnicos, con la diferencia que se

propondra la ejecucién de la digitacién de mano derecha a tres dedos.
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El DVD Electric Bass: Bass Workshop (Patitucci, 1991) es un material didactico audiovisual, que presenta
tanto un libro como un video explicativo y con un desarrollo progresivo de las tematicas. El texto
comienza por el desarrollo de ejercicios de las manos izquierda y derecha, para luego mostrar su
aplicacion en algunos segmentos cortos en diferentes géneros musicales. Este material es interesante
estudiarlo y utilizarlo como referente en este trabajo ya que tiene una informacién completa, donde se
hace una breve descripcion de cada ejercicio y su forma de ejecucidn. También es otra herramienta que
permite observar una manera diferente de presentar un material audiovisual ya que Patitucci presenta
los ejercicios de aplicacidén de la técnica a un género en particular (bossa-nova) acompafiado solo con un
baterista, pero no da la oportunidad a que el bajista que estd estudiando pueda controlar lo que quiere
escuchar, que es como se hace con los cd de audio, donde el bajo esta paneado hacia alguno de los

lados y donde el bajista puede estudiar sobre la base ritmica escuchando la linea del bajo.

En el Libro 6 String Bass (Gross, 1998), el autor presenta ejercicios que ayudan a desarrollar la ejecucién
tanto de escalas como de arpegios, brindando herramientas para que el bajista que estudie el libro
pueda tener un desenvolvimiento a la hora de interpretar su instrumento, conociendo todas las notas
del diapasdn y, de alguna manera, proponiendo las digitaciones “estandar” para las escalas, arpegios v,
en el segmento final del libro, la ejecucion de los modos y acordes en inversiones. Los ejercicios se
presentan tanto en partitura como en tablatura, y tiene un cd de audio como soporte. Para mi propuesta
es interesante ver como el autor presenta escalas, arpegios, modos y acordes que son temas que
desarrollo como capitulo dentro de mi trabajo. Se toma como referencia el material de Gross porque son

ejercicios que pueden ser ejecutados con la técnica de mano derecha a tres dedos.

El Libro Progressive Bass Concepts (Myung, 1996) es un material que esta respaldado por un DVD, donde
el autor del libro realiza cada uno de los ejercicios, mostrando su forma de ejecucién tanto en mano
derecha como izquierda. Es un material poco explicativo, que se enfoca en el desarrollo de ejercicios
sobre la construccion de arpegios, que no propone su aplicacidn en algun género musical en particular.
Este material es importante para la seleccidn de ejercicios y presentacidon del documento escrito, ya que
Myung es un bajista de rock y metal que tiene una técnica muy parecida a la de Billy Sheehan, que
utiliza los tres dedos de la mano derecha de manera similar. Ademas, él sirve como referente para lo
que podria ser el material audiovisual de apoyo de mi trabajo, ya que muestra una idea de cémo

presentar los ejercicios, para que la persona que lea el material impreso sepa con precisién que debe
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hacer. Asimismo, es importante porque el video muestra en algunos momentos las imagenes de las

digitaciones a dos cdmaras, herramienta que puede ser bastante util a la hora de estudiar los ejercicios.

El libro The Latin Bass Book: A Practical Guide (Stagnaro, 2001) presenta una serie de acompafiamientos
gue debe realizar el bajista eléctrico, por medio de ejercicios cortos enmarcados en estilos especificos de
la musica latina. Cada uno de los acompanamientos estd escrito para el bajo eléctrico en partitura vy
consta de un soporte de audio donde esta grabada la base de los demds instrumentos, de manera que el
bajista puede tocar las lineas de bajo con acompafiamiento si él lo desea, es por eso que la mezcla del
audio tiene la opcidn para que se escuche solo el bajo, solo el acompafiamiento o las dos cosas al
tiempo. Considero que es un material importante porque brinda una opciéon para desarrollar un
elemento externo, que entra dentro del marco de lo didactico para la aplicacion de la técnica a tres

dedos en los géneros que se escogeran y porque facilita la comprensién y el estudio de la nueva técnica.

La tesis Aplicacion de recursos técnicos extraidos de “The Goldfish Suite” de Phillip Houghton para el
enriquecimiento interpretativo de la musica para guitarra (Rincon, 2014) es un compendio de recursos
que ayudan y fortalecen al guitarrista acustico en su interpretacion y ejecucion. El proceso utilizado en el
desarrollo de este documento comienza con un anadlisis descriptivo de la obra “The Goldfish Suite”,
luego realiza la extracciéon de recursos técnicos encontrados y, por ultimo, la aplicacién de aquellos
recursos en un género musical de caracter popular como el bambuco, generando asi como resultado una
recopilacion de procedimientos interpretativos al servicio de la ejecucién de la guitarra. Esto se relaciona
con el presente trabajo de grado ya que siempre existe el deseo de buscar una mejor interpretacion
como instrumentista, procurando que las composiciones se abarquen con absoluto dominio y seguridad
en la técnica para poder cumplir con los requerimientos de la interpretacidn. Todo esto abordado desde
el punto de vista del intérprete del bajo eléctrico y su ejecucién con la mano que pulsa, y que sea

aplicable a varios de los géneros musicales donde puede intervenir el instrumentista.
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8. CAPITULO I. BILLY SHEEHAN

8.1. EL BAIJISTA EXCEPCIONAL DEL ROCK.
“:; 3 RESENA BIOGRAFICA, DESCRIPCION DE SU TECNICA.
En esta primera parte, se pretende contextualizar la
vida y obra del bajista Billy Sheehan, conocer porqué
es destacado, y de esta manera identificar la
importancia que tiene en cuanto a su técnica y estilo
particular, como innovador en la ejecucion e

intérprete del bajo eléctrico. De igual manera, se

hace una descripcién de la técnica que él utiliza, y se

27 da a conocer los requerimientos para su correcta

Imagen extraida de: http://www.dimarzio.com/playe 1
ejecucion.

Billy Sheehan es un bajista estadounidense, nacido en Nueva York el 19 de marzo de 1953, famoso por su

trabajo con Mr. Big, Steve Vai, David Lee Roth, The Winery Dogs, Talas y Niacin, entre otros, siendo

vinculado al género rock en todas estas agrupaciones o proyectos solistas, y es asi como ha formado una

carrera solida en el ambito musical por casi cuatro décadas. Es un bajista conocido por su desempefio en

el rock y por su desarrollo de la destreza en la mano derecha.

Sheehan inicio interpretando la guitarra, pero se dice que cambidé al instrumento de cuatro cuerdas

cuando vio a Tim Bogert de la banda Vanilla Fudge con un FenderPrecision bass.

Las influencias de Sheehan han sido variadas, desde Tim Bogert hasta Johann Sebastian Bach, pero la

mayor fue Jimi Hendrix.

La primera banda importante de Sheehan fue Talas, la banda se hizo bastante conocida localmente. La
banda hizo su primer album, donde surgid el éxito "See Saw". Durante este periodo Sheehan escribié
importantes canciones como "Shy Boy" (tema grabado con David Lee Roth) y "Addicted to that Rush"

(grabada con Mr. Big).

Cuando David Lee Roth salié de Van Halen hizo un proyecto como solista y recluté a Sheehan como
bajista, Steve Vai como guitarrista y en la bateria a Greg Bissonette. La banda tuvo exitosas canciones

como "California Girls" (cover de los Beach Boys), "Just a Gigolo/I Ain't Got Nobody" y "Yankee Rose".
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Sheehan deja la banda después de sacar el disco "Skyscraper" para buscar otras oportunidades. Steve Vai

haria lo mismo tiempo después.

En 1988 junto al vocalista Eric Martin, guitarrista Paul Gilbert y el baterista Pat Torpey formaron la banda
llamada Mr. Big. El gran hit de la banda fue la balada "To Be With You", se hicieron bastante famosos
en Japoén. Paul Gilbert dejo la banda en 1996. El grupo de separd en el 2002, pero se volvieron a reunir

en 2009.

Sheehan ha tenido cuatro dlbumes como solista, en el 2001 hace Compression, en el 2005 Cosmic

Troubadour, en el 2006 Prime Cuts y en el 2008 Holy Cow. En todos canta y toca el bajo.

En 2013 se une a la propuesta del legendario exbaterista de Dream Theater Mike Portnoy junto con el
virtuoso guitarrista Richie Kotzen en la guitarra y voz para formar una superbanda llamada "The Winery
Dogs", dicha agrupacion ya ha lanzado dos discos de estudio, el primero lanzado en 2013 llamado: The
Winery Dogs y el segundo en 2015 llamado: Hot Streak, este ultimo antecedido por un DVD en vivo

llamado "Unleashed in Japan 2013: The Winery Dogs."

Alterno a su labor como interprete Billy Sheehan ha escrito y realizado varios métodos y videos
instruccionales acerca de su técnica, como ejemplo de esto hago referencia a un par de libros donde el

expone su técnica.

Por una parte esta Billy Sheehan Basic Bass (Sheehan, 2004) en donde se encuentra informacion de la
técnica en la interpretacion que él desarrolla. A pesar de ser un libro que presenta las caracteristicas
principales en ejecucién del bajista, no muestra la suficiente informacidon que permita desarrollar una
técnica adecuada para ejecutar el bajo con herramientas que se acerquen al estilo de este bajista en
particular. En este libro se muestran conceptos muy bdsicos que pueden ser Utiles para un bajista que
esté iniciando, comenzando desde la postura del bajo eléctrico, iniciacidn en la técnica de mano derecha
y ejecucion de escalas y de modos. También hace un pequefio aporte en cuanto a la utilizaciéon de
equipos que él utiliza, explicando el amplificador y cabezote que maneja y su posible utilizacion. La
informacidn que se presenta esta orientada a un estudiante de nivel basico, por lo tanto, no es de mucho
beneficio para instrumentistas que tengan un nivel intermedio o alto en la ejecucion del bajo eléctrico. A
pesar de esto, este libro contribuye con este trabajo de grado, ya que presenta de manera bdsica la

forma de ejecucidn e interpretacion de Billy Sheehan.
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En su siguiente libro Billy Sheehan Advanced Bass (Sheehan, 2005) ofrece informacién muy similar con el
libro anterior ya que se exponen temas como: los equipos que él usa, amplificador, cabezote y postura a
la hora de tocar y estudiar. En este libro él hace énfasis en el uso de un compresor, ya que considera que
para su sonido en vivo es necesario manejar el rango dinamico de su bajo en la ejecucién, tanto en las
partes rapidas, como en licks complicados. En cuanto a la parte de ejercicios y desarrollo de la técnica
muestra ejercicios cortos con breves descripciones de la manera en que se debe abordar su estudio e
interpretacion. En estos ejercicios se develan habilidades que con su experiencia ha elaborado a través
del tiempo como: su técnica de interpretacién de arpegios, tapping y la ejecucién de amdnicos, teniendo
siempre como premisa la “economia del movimiento” que segun su descripcion es hacer la mayor
cantidad de cosas con sus dedos sin tener que mover en exceso sus manos, y por otra parte esta el
“raking” palabra que significa rastrilleo, y que es el barrido que hace un solo dedo cuando toca las notas

de un arpegio en orden descendente.

Con el pasar de los afios Billy Sheehan se ha convertido en un referente para los bajistas eléctricos, en
especial los del género Rock. Se destaca por su forma de interpretar el bajo eléctrico de manera virtuosa,
ya que ejecuta varias técnicas entre las que se encuentran: shred, tapping y armonicos; y su utilizaciéon
dentro de diferentes estilos como los son: rock, metal y progresivo entre otros. Donde sus solos de bajo
son una combinacién de velocidad, dominio y exploracién de su instrumento; y es asi como William
“Billy” Sheehan ha sido elegido en repetidas ocasiones por importantes revistas del contexto musical y
en especial de instrumentos como la guitarra y el bajo (entre estas guitar player y bass player), como el

“mejor bajista del rock”.

8.2. DESCRIPCION DE SU TECNICA

Como mencionaba anteriormente, Billy Sheehan es conocido ademds de sus multiples colaboraciones
tanto en vivo como en estudio por su particular técnica en la mano derecha para la ejecucidn del bajo,

siendo esta el principal referente para éste trabajo.

La técnica con la que él interpreta el bajo en su mano derecha se ejecuta con la utilizacion de los dedos

anular, medio e indice, alternando cada uno de estos en una secuencia organizada (anular, medio,
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indice), siguiendo en el mismo orden antes mencionado. Siendo ésta una técnica muy efectiva para el

desarrollo de pasajes rapidos o de constante uso de semicorcheas en una base ritmica de rock.

A continuacién un ejemplo de cdmo se realiza la digitacién utilizando la técnica de Sheehan para la
ejecuciéon de semicorcheas, teniendo en cuenta que los niUmeros ubicados en la parte inferior refieren lo
siguiente: el 3 es el anular, 2 el medioy 1 el indice. Es asi como para cada inicio de tiempo el acento se

debe alternar para estos tres dedos, como lo muestra la siguiente imagen.
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T
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Cabe anotar que en esta técnica es necesario un movimiento natural de la mano, ya que interviene un
dedo que antes no habia sido utilizado (en este caso el anular), y porque se ha tomado la técnica de
ejecucién en mano derecha del contrabajo, razén por la cual el dedo anular no tiene la misma fuerza que
el indice y medio. Ademas hay que tener en cuenta que la anatomia de las personas es diferente y que el
largo de los dedos cambia en cada persona, es por eso que algunos bajistas deciden tocar con indice y
medio o anular é indice solamente, y que los que ejecutan el bajo con técnica a tres dedos muchas veces
compensan la falta de fuerza en el dedo anular con un movimiento oscilatorio de la mufieca y con el uso

de un compresor, para regular la intensidad del ataque, generando asi un sonido parejo y estable.

Es preciso destacar igualmente que es necesario que los tres dedos estén transversalmente a la misma
distancia de la cuerda, para lograr esto la mano que pulsa debe doblar hacia adentro las segundas

falanges y organizar en ese arqueo que los tres dedos tengan la misma distancia para pulsar la cuerda.
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9. CAPITULO II. INICIACION A LA TECNICA DE TRES DEDOS DE LA MANO DERECHA DE BILLY SHEEHAN

9.1. EJERCICIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE LA DESTREZA EN MANO DERECHA Y
AUTONOMIA DE LOS DEDOS EN AMBAS MANOS.

En este capitulo se incursiona en la ejecucién especifica de la técnica, a través de una serie de ejercicios
gue son encaminados al aprendizaje y evolucion de la habilidad de la mano derecha en donde
intervienen los tres dedos, indice, medio y anular. De igual manera, se presenta un adiestramiento para

la sincronia de los dedos de ambas manos en la utilizacion de la técnica.

EJERCICIOS

A continuacidn se presentaran una serie de ejercicios que ayudaran al desarrollo de la técnica de la mano
derecha, sugiriendo asi unas digitaciones para casos especificos en la interpretacién que se pueden

presentar en la ejecucién de algun pasaje musical.

Para entender cada una de las digitaciones propuestas, se ha enumerado los dedos de la mano derecha
de la siguiente manera: el anular tendrd el nimero 3, el medio el nimero 2 y el indice el nimero 1, tal y

como se muestra en la siguiente imagen.

©Rosero Luis
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Estos numeros que corresponden a cada dedo y a su respectiva digitacién, se escribirdn debajo de cada
nota musical, como se muestra en la siguiente imagen (el nimero 3 sefialado en un circulo verde

corresponde al dedo anular).

AISLANDO LA MANO DERECHA

Los siguientes ejercicios tienen una propuesta de digitacion iniciando con el dedo 3. Se propone que para
el entrenamiento de la alternancia de dedos en la misma secuencia, se cambie el dedo con el que inicia

el movimiento de la siguiente manera 2-1-3 y 1-3-2, una vez se tenga dominado este primer ejercicio.

Para cambiar de una cuerda a otra de manera descendente, se propone realizar el barrido con el mismo

dedo con el que se ejecutd la dltima nota en la cuerda anterior.

Es muy importante trabajar en la articulacién de estos ejercicios, en realizarlos con diferentes dinamicas
(de piano a forte) y en jugar con la acentuacion natural del ejercicio, es decir, desplazar los acentos para

dar una intencidn de desplazamiento del pulso.
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Ejercicio 3.
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9.2. EJERCICIOS A DOS MANOS

Ejercicio 4.

Uso de la técnica de la mano derecha realizando arpegios de las cuatreadas (tétradas) que se originan de
la tonalidad de Do mayor (C). Para efectos del ejercicio solo se muestran los arpegios de C y Dm, el
propdsito es que se desarrollen de la misma manera todos los arpegios de la serie diaténica (Cmaj7-

Dm7-Em7-Fmaj7-G7-Am7-Bm7b5).
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Ejercicio 5.

Tener en cuenta las recomendaciones del ejercicio anterior.
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Ejercicio 6: Cromatismo y salto de cuerda

Estos ejercicios fortalecen el desplazamiento entre cuerdas aplicando barridos y alternancias entre los 3

dedos.
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Ejercicio 7: Tritonos y terceras mayores
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Ejercicio 8: Terceras diaténicas a dos cuerdas

Este ejercicio fortalece el desplazamiento vertical por el salto entre cuerdas tocando las terceras

diatdnicas correspondientes.
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Ejercicio 9: Quintas a dos cuerdas
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Ejercicio 10: Secuencia de escala dentro de una posicidn.
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Ejercicio 11: Secuencia en Cm.

Este ejercicio fortalece la coordinacidon entre ambas manos a través de la articulacién de secuencias

diatdnicas entre los grados de la escala. Se sugiere al alumno que explore otros disefios en el diapasén

del ejercicio anterior.
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Ejercicio 12: Secuencia en Dm armdénico.

Esta frase explora la secuencia descendente de cuatro notas como recurso principal.

- .
. R i - 2
9.|> 2 K - jr__f.r ) I ; 1® ® fr !r i i # ©

S S—
mf
8 7 5 7 5 5
A 8 8 7 8 7 5 8 7 5 4 5
B
h\

Ejercicio 13: Salto de cuerda.

Este ejercicio de salto presenta desplazamientos del pulso, se sugiere exagerar la acentuacion de la nota

gue cambia y realizar la interpretacion lo mas estable posible a diferentes agdgicas.
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Ejercicio 14: frase en Em con cuerda al aire.

Este ejercicio explora el salto entre cuerdas, se sugiere que en la ejecucion se trabaje el contraste

dindmico para dar la sensacién de dos voces.
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Ejercicio 15: Frase con Nota pedal Em.

Se sugiere practicar otras digitaciones en la mano que pulsa que permitan el transito entre la nota pedal
del primer tiempo y las otras notas, por ejemplo usar el pulgar para los bajos y los restantes dedos desde

el anular para ejecutar las notas intermedias.
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Ejercicio 16: Salto de cuerda Em.

Ubicacion de notas diatdnicas en una sola cuerda alternando con cuerda al aire, haciendo salto de

cuerda.
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Ejercicio 17: Salto de octavas.

En este ejercicio se recomienda que una vez se tenga mecanizado el movimiento se realice cambiando el
dedo que pulsa en la cuerda superior, pero que se mantenga la alternancia de los dedos y en la
secuencia establecida de la mano derecha que es 3, 2, 1. Ademas de eso, se sugiere que se propongan

otras figuras ritmicas para los patrones de octava, es por eso que se deja indicado diferente figuracién en

cada compas.
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Ejercicio 18: Salto de cuerda, teniendo una cuerda de por medio.

En este ejercicio se recomienda que una vez se tenga mecanizado el movimiento se realice cambiando el
dedo que pulsa en la cuerda superior, pero que se mantenga la alternancia de los dedos y en la

secuencia establecida de la mano derecha que es 3, 2, 1.

E-Basss

Los ejercicios anteriores desde el ejercicio A hasta el C, partieron desde el aprestamiento solamente de
la mano derecha ya que es esencial que el movimiento que se logre sea fluido, se realice de manera
natural y hasta inconsciente. En los ejercicios D y E se involucra ya la mano izquierda pero aun se da
prioridad al movimiento de la mano derecha, para que se vuelva progresivo la incursién de la otra mano.
A partir del ejercicio F trabajan ambas manos ejecutando secuencias, licks, y otras frases (con notas
pedales, con pasos cromaticos, con pasos diatdnicos, con saltos), es en ese momento que necesitamos
que la mano derecha se desenvuelva de manera natural en la secuencia anular, medio, indice, y

articulada correctamente a la mano izquierda.
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10. CAPITULO Iil. APLICACION DE LA TECNICA A LOS MODOS DE LA ESCALA MAYOR Y SUS
RESPECTIVOS ARPEGIOS

En este capitulo se aborda la aplicacion de la técnica en ejercicios especificos, que ayudan a la digitacidn
de escalas y arpegios. Estos ejercicios son necesarios para ejecutar la técnica de manera correcta y sirven
para ampliar nuestros recursos interpretativos, en procura de un mejor desempefio en el instrumento en

el momento de afrontar cualquier tipo de obra musical.

Para la aplicacidn de la técnica a las escalas, se propone una digitacion de tres notas por cuerda a dos
octavas iniciando con el dedo anular (3). Se desarrollaran las escalas (a manera de modos) que resultan

de la tonalidad de Do mayor (C).

10.1. MODOS DE LA ESCALA MAYOR

Modo Jénico (C).
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o
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w
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Modo Jénico con desplazamiento
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Modo Dérico con desplazamiento
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Modo Frigio con desplazamiento
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Modo Lidio con desplazamiento
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Modo Mixolidio con desplazamiento
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Modo Edlico con desplazamiento
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Modo Locrio con desplazamiento
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10.2. MODOS A UNA OCTAVA
Iniciando con el dedo medio (2) y haciendo dos notas en la primera cuerda, y luego haciendo digitacién

de tres notas por cuerda.
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Modo Dérico
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10.3. EJECUCION DE ARPEGIOS

Arpegio mayor

A continuacion se presenta una manera de ejecutar el arpegio de C mayor a tres cuerdas haciendo uso
de la técnica del barrido, técnica que Sheehan denomina como “economia del movimiento”, ya que
propone asignarle a cada cuerda un dedo de la mano derecha, de tal manera que la mano no se desplace
y que cada dedo esté listo a ejecutar la nota que le corresponda, y al final se hace un barrido para la

realizacion descendente del arpegio.

Se debe tener en cuenta que la ejecucion de la segunda nota del arpegio se debe realizar a manera de
tapping, ya que se indica el ligado, pero la mano izquierda requiere de un desplazamiento a manera de
salto para dar sonido a la nota siguiente y es por eso que en la partitura no se indica un dedo diferente

para su pulsacidn.
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Arpegio menor

Para la ejecucion del arpegio de Dm, la técnica a utilizar es exactamente igual al del arpegio mayor solo

que se cambia la disposicion de la mano izquierda.
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En el siguiente ejercicio se debe ejecutar el arpegio mayor a una octava, en este caso en particular ya no
se utilizara el ligado en las primeras dos notas, y se propone que se realice iniciando con el dedo uno en
la mano izquierda. El ejercicio es planteado para que cada compds se inicie con diferente dedo de la

mano derecha.
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Ejercicio para ejecutar el arpegio mayor a una octava, iniciando con el dedo dos de la mano izquierda. El

ejercicio es planteado para que cada compas se inicie con diferente dedo de la mano derecha.
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En el siguiente ejercicio se debe ejecutar el arpegio menor a una octava, en este caso en al igual que en
los anteriores arpegios mayores ya no se utilizara el ligado en las primeras dos notas, y se propone que
se realice iniciando con el dedo uno en la mano izquierda. El ejercicio es planteado para que cada

compas se inicie con diferente dedo de la mano derecha.
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Ejercicio para ejecutar el arpegio menor a una octava, iniciando con el dedo dos de la mano izquierda. El

ejercicio es planteado para que cada compas se inicie con diferente dedo de la mano derecha.
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A continuacidn se propone la digitacion de los arpegios Maj7, m7 y m7b5, arpegios que se derivan de los
modos de la tonalidad mayor, y que en este caso, seran ejecutados a dos octavas y dentro de una misma
posicién, dandonos como resultado que en una misma digitacion podemos iniciar el arpegio con dedo
uno de la mano izquierda (indice) en el primer arpegio y en el segundo se iniciaria con el dedo dos de la

mano izquierda (medio).
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Arpegio Maj7
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10.4. REPRESENTACION GRAFICA DE ARPEGIOS
A continuacién se presenta representacion grafica la ejecucion de arpegios para la mano izquierda,

teniendo en cuenta los barridos que ejecuta la mano derecha en el desplazamiento descendente, esto
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con el fin de que el lector de este trabajo tenga un referente grafico de los desplazamientos en la mano

izquierda y tenga en cuenta que son unas posiciones estandar que quedan definidas.

En las siguientes graficas, se ha trazado con linea amarilla los barridos descendentes que realiza un solo
dedo de la mano derecha, y que toca varias cuerdas. Con la linea verde se representa que ya no se puede
hacer barrido y toca hacer una alternancia con el dedo contiguo en el orden de la secuencia propuesto

en este trabajo (anular, medio, indice).

10.4.1. ARPEGIOS EN TRIADA

Arpegio iniciando con dedo 1 de la mano izquierda: Am

.
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Arpegio iniciando con dedo 1 de la mano izquierda: A

—

Arpegio iniciando con dedo 2 de la mano izquierda: A

Arpegio iniciando con dedo 2 de la mano izquierda: Am

-
Bl kT —
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Arpegio iniciando con dedo 4 de la mano izquierda: Am

Arpegio iniciando con dedo 4 de la mano izquierda: A
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10.4.2. ARPEGIOS EN CUATREADA

Arpegio de Am7 iniciando con dedo 1 de la mano izquierda
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Arpegio de A7 iniciando con dedo 1 de la mano izquierda
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Arpegio de Amaj7 iniciando con dedo 1 de la mano izquierda
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Arpegio de AmMaj7 iniciando con dedo 1 de la mano izquierda
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Arpegio de Am7b5 iniciando con dedo 1 de la mano izquierda
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- EOETE RS SRR B PRy DRt DR i) Doy Rt Ry e |

—

=

| TR ST PN e P e s B mrew e e e 1\ 7 con dedo 2

Arpegio de Amaj7 iniciando con dedo 2 de la mano izquierda
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11. CAPITULO IV. APLICACION DE LA TECNICA A LINEAS MELODICAS Y DE ACOMPANAMIENTO

El ideal de este capitulo, es que el bajista eléctrico pueda aplicar en segmentos musicales lo estudiado en
los capitulos anteriores, de tal manera que pueda evidenciar y justificar el manejo de esta nueva técnica,

y reconocer el provecho que se pueda sacar de esta forma alternativa de ejecutar el instrumento.

11.1. APLICACION A LINEAS MELODICAS

Dentro del estudio del bajo eléctrico es necesario desarrollar un lenguaje para la interpretacién de solos.
Es asi como es indispensable en la parte de formacidn de cada bajista la realizacion de transcripciones de
cualquier instrumento, para luego ser ejecutados en el bajo eléctrico, y de esta manera enriquecer su
lenguaje musical en cuanto a la improvisacidon. Por eso para este trabajo he seleccionado pequefios
segmentos de solos que he transcrito dentro de mi formacién, y que permiten una posibilidad
alternativa de interpretacién, con el empleo de la técnica a tres dedos propuesta durante todo este

trabajo.
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11.1.1. PROPUESTA DE EJECUCION DE LINEAS MELODICAS DE ALAIN CARON
A continuacién presentare tres fragmentos del solo interpretado por el bajista eléctrico Alain Caron en la

cancion Pole Position, para su dlbum “Play” de 1997.

Fragmento 1. Minuto 2:47 - 2:58
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Fragmento 2. Minuto 3:05 - 3:09
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Fragmento 3. Minuto 3:27 —3:35
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Estos fragmentos fueron incorporados a este trabajo porque presentan elementos a nivel melddico y
armoénico que pueden ser muy Utiles al momento de improvisar, y pueden ser ejecutados con las
técnicas presentadas en los anteriores capitulos de este trabajo, ya que contienen: digitacion de saltos
de cuerda, arpegios ascendentes y sus barridos para realizarlos de manera descendente, digitacién de

tres notas por cuerda, y digitaciones con cuerdas al aire.

11.1.2. PROPUESTA DE EJECUCION DE LINEAS MELODICAS PARA SOLO DE JHON COLTRANE

A continuacidn presentare una posible digitacidn con la técnica a tres dedos de mano derecha de un
“" ” e . . .7 .
coro”, que seria toda una vuelta de improvisacién sobre la forma, realizada por Jhon Coltrane para la

cancion Giant Step de su dlbum homadnimo del afio 1960.

Para el desarrollo de este trabajo, y en especial en este segmento de aplicacién de la técnica a lineas
melddicas, se considera importante plantear la ejecucidén de un solo, que no haya sido pensado para ser
ejecutado en un instrumento de cuerda, y que por lo tanto presente unos retos técnicos, como
articulaciones, cromatismos, arpegios tanto ascendentes como descendentes, escalas, entre otros. Se
propone la ejecucién del solo explorando los recursos propios de la articulacién y el lenguaje para el
saxofén y deduciendo cémo se podria realizar su mejor transferencia instrumental al bajo eléctrico
ejecucién de las posiciones mas adecuadas en el diapasén, para luego ver como organizar la mano

derecha y de esta manera ejecutar la secuencia de dedos anular, medio e indice.

53



Giant Steps de “Giant Steps” ATLANTIC SD 1311 por John Coltrane
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11.2. APLICACION A LINEAS DE ACOMPANAMIENTO

Para el segmento final de este trabajo, lo que se pretende evidenciar es que la técnica de la mano
derecha a tres dedos, puede ser una técnica que permite ser ejecutada en diversos géneros musicales y
gue no necesariamente tiene que ser encasillada para el rock o el metal. Es por eso que esta técnica se
convierte en una herramienta mas para la interpretacion del bajo eléctrico y abre las puertas al
instrumentista a utilizar un mecanismo que pueda traer grandes beneficios al ejecutarla con gran
eficacia. Los ejercicios construidos abordan los siguientes géneros musicales populares: Funk, Songo,

clave 3:2 rumba y Baiao

11.2.1. ACOMPANAMIENTO No.1 Funk
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11.2.2. ACOMPANAMIENTO No.2 Songo

Electric Bass
Standard tuning
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11.2.3. ACOMPANAMIENTO No.3 Clave 3:2 Rumba
Electric Bass
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11.2.4. ACOMPANAMIENTO No.4 Baiao

Electric Bass
Standard tvning
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Con los ejercicios cortos de acompanamiento, se busca explorar una forma diferente a la manera
tradicional de interpretacion que seria a dos dedos, y dejar abierta la iniciativa para la ejecucién con
nuevas herramientas que favorezcan el desarrollo de un trabajo ritmico de apoyo, como en el caso de las

ghost notes, y la utilizacion de semicorcheas.
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CONCLUSIONES

La técnica funciona muy bien para la ejecucion de escalas, arpegios y lineas de acompanamiento
gue se deban ejecutar, pero requiere un trabajo de interiorizacidon arduo, ya que sincronizar la
mano derecha manteniendo el orden de los tres dedos presenta confusiones al articularse a los

movimientos de la mano izquierda.

En cuanto a la ejecucion de los barridos, tanto en escalas como en arpegios se puede ejecutar de
manera mas sencilla con la técnica propuesta, ya que se asemeja al uso del pick en los

guitarristas eléctricos y a su técnica conocida como el sweep picking.

Al presentar los ejercicios tanto en tablatura como en partitura y haciendo una breve
descripcién de cdmo se deben ejecutar, se cumple con la finalidad de disefiar un elemento
escrito elaborado con la intencién de facilitar un proceso de ensefianza y aprendizaje, que es a lo

gue en este trabajo se ha denominado material didactico.

Es valido reconocer que la alternancia de dedos en los saltos de cuerda genera unas ciertas
dificultades, mas cuando los intervalos superan la séptima, octava e incluso la décima, haciendo
que la técnica vista en este trabajo resulte un poco incomoda y en algunos momentos compleja
para lo que se pretende, que es el desenvolvimiento versatil y relajado del interprete. Por tal
razon se sugiere aplicar las técnicas tradicionales de digitaciéon y combinarlas con la propuesta

por este trabajo, buscando un sonido claro y definido.

Este trabajo puede ser tomado como una forma inicial de acceder a la técnica de alternancia de
los tres dedos de la mano derecha. Ya que es posible desarrollar ejercicios que de alguna manera
no se han podido profundizar en este primer acercamiento. Ejercicios que dan uso de la escala
cromatica, modos derivados de la escala menor armdnica, melddica y sus respectivos arpegios,

que podrian ser abordados una vez se tenga este documento como base.

La técnica de ejecucion a tres dedos en la mano derecha es una variable de la digitacidn

tradicional a dos dedos. Es posible realizar estos ejercicios involucrando el dedo pulgar para
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abordar melodias con saltos, intervalos de sexta y séptima, trémolos, acordes y otras
combinaciones simultaneas de sonidos. La ejecucidn intencional del pulgar, indice, medio y
anular se conoce como Sintesis vectorial y sus beneficios al momento de ejecutar pasajes rapidos
con octavas y séptimas son claros en la medida que se ejecuten con diferentes dinamicas,

acentuaciones y diferentes articulaciones de fraseo.
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